
Nädala menüü 

 Esmaspäev 

16.03.2026 

Teisipäev 

17.03.2026 

Kolmapäev 

18.03.2026 

Neljapäev 

19.03.2026 

Reede 

20.03.2026 

L
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• Pasta 
bolognese 

• Kapsa-
kurgisalat 

• Piim 2,5% 
(Koolipiim) 

• Keefir 2,5% 
(Koolipiim) 

• Leib, sai 

• Kartuli-
makaronisupp 

• Kreekajogurtim
aius marjadega 

• Teraleib, sepik 
• Või 

• Tatraroog 
kanalihaga 

• Külmkoorekast
e ürtidega 

• Porgandi-
ananassisalat 

• Piim 2,5% 
(Koolipiim) 

• Keefir 2,5% 
(Koolipiim) 

• Leib, sai 
• Maitsestatud 

vesi 

• Frikadellisupp 
• Kakaokreem 
• Teraleib, sepik 
• Või 

• Kala-riisiroog 
• Tomatisalat 

(tomat, 
salatisibul) 

• Piim 2,5% 
(Koolipiim) 

• Keefir 2,5% 
(Koolipiim) 

• Leib, sai 
• Maitsestatud 

vesi 

T
e
r
v
is

e

a
m

p
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 • Nuikapsas 

(koolipv.) 
• Õun (koolipv.) • Apelsin 

• Kiivi 
• Kirss-tomatid 

(koolipv.) 
• Õun 

• Kaalikas 
(koolipv.) 

• Porgand 

O
o

d
e
 

• Koorene 
hakkliha-
riisiroog 

• Piim 2,5% 
(Koolipiim) 

• Leib, sai 

• Riisipuder 
• Piim 2,5% 

(Koolipiim) 
• Teraleib 

• Ahjukartul 
singiga 

• Teraleib 

• Piim 2,5% 
(Koolipiim) 

• Maisimanna 
puder 

• Piim 2,5% 

(Koolipiim) 
• Leib, sai 

 

KEVADE ALGUS 16:46 

               Teavet toidus leiduvate allergeenide kohta ja eritoitumise korral küsi infot köögist. 


